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Abstract 

Background and Objective: Medicinal plants contain a high level of antioxidant compounds such as flavonoids, phenolic, 

carotenoids, and tannins, which can be used to eliminate excess free radicals in the body. This study aimed to determine the 

total phenolic and flavonoid content and to investigate the antioxidant and antibacterial effects of Berberis integerrima and 

Graminifolius tragopogon methanolic extracts on some Gram-positive and Gram-negative microorganisms. 

Methods: In this descriptive-analytical study, methanolic extracts of B. integerrima and G. tragopogon were prepared using 

80% methanol. Total phenol and flavonoid contents were determined by Folin–Ciocalteu and aluminum chloride colorimetric 

methods, respectively. The antioxidant capacity was assessed by 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) radical scavenging 

activity and reducing power methods. The antibacterial activity of the extracts of B. integerrima and G. tragopogon on 

Escherichia coli, Bacillus subtilis, Listeria monocytogenes, Staphylococcus aureus, and Salmonella typhimurium were 

determined by the disk diffusion method. Butylated hydroxytoluene and ciprofloxacin were used as positive controls for 

antioxidant activity and bacterial strains, respectively. 

Results: Total phenol and flavonoid compounds in the extracts of B. integerrima and G. tragopogon were 46.90±0.70 and 

22.63±0.59 mg gallic acid per gram of extract and 5.61±0.01 and 46.74±0.81 mg quercetin per gram of extract, respectively. 

The extracts of B. integerrima and G. tragopogon showed significant antibacterial activity. B. subtilis and S. typhimurium 

showed the highest sensitivity and resistance to the extracts, respectively. Moreover, the extract of B. integerrima had the 

most potent inhibitory effect on the examined microorganisms. 

Conclusion: B. integerrima extract exhibits higher phenolic content, antioxidant properties, and antimicrobial activity than 

G. tragopogon extract. 
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 Article ID: Vol24-60 121الي  111ت صفحا

 

 متانولی هایعصاره ضدمیکروبی خواص و اکسیدانی آنتی فعالیت ارزیابی

 (Graminifolius tragopogon) شنگ و (Berberis integerrima) وحشی زرشک

   4تفریحی مجید دکتر ،  3یگواه یمصطف دکتر ،  2*رنجبر یمجتب دکتر ،  1شهرکی هخدابند مهیفه
 ستيز دانشکده ،يکروبيم يفناور ستيز گروه اريدانش 2 .رانيا آمل، آمل، نينو هايفناوري يتخصص دانشگاه ،يفناور ستيز دانشکده ،يکروبيم يفناور ستيز ارشد يکارشناس يدانشجو 1

 گروه ارياستاد 4 .رانيا آمل، آمل، نينو هايفناوري يتخصص دانشگاه ،يفناور ستيز دانشکده ،يفناور ستينانوز گروه ارياستاد 3 .رانيا آمل، آمل، نينو هايفناوري يتخصص دانشگاه ،يفناور

 .رانيا بابلسر، مازندران، دانشگاه ه،يپا علوم دانشکده ،يمولکول يسلول يشناس ستيز
 

 دهیچک

که  بودهها و تانن دهایها، کاروتنوئکیفنول دها،یمانند فلاونوئ یدانیاکسیآنتترکیبات از  یقابل توجه ریمقاد یدارا گیاهان دارویی هدف: و نهیزم
 اکسیدانی آنتی فعالیت ارزیابی منظور به مطالعه این. قرار گیرنداستفاده مورد موجود در بدن  یآزاد اضاف هایرادیکال بردن نیاز ب یتوانند برایم
 شد. انجام (Graminifolius tragopogon) شنگ و (Berberis integerrima) وحشی زرشک متانولی هایعصاره ضدمیکروبی خواص و

 شد. تهیه درصد 08 لمتانو واسطه هب شنگ و وحشی زرشک گیاهی گونه دو از متانولی عصاره تحلیلی - توصیفی مطالعه ینا در :یبررس روش
 فعالیت روش با اکسیدانی یآنت ظرفیت شد. گیریاندازه ومینیآلوم کلرید و کالتیوسیو فولن هایروش به ترتیب به کل فلاونوئید و فنل محتوی

 زرشک گیاهی گونه دو متانولی ضدباکتریایی فعالیت .شد عیینت (RP) یکنندگ احیاء قدرت و (DPPH) پیکریل فنیل دی آزاد هایرادیکال
 موریوم تیفی سالمونلا و وساورئ ستافیلوکوکوسا ،مونوسیتوژنز لیستریا سوبتیلیس، باسیلوس ،لیک اشریشیا هایباکتری روی بر شنگ و وحشی

 اکسیدانیآنتی فعالیت مثبت کنترل عنوان به ترتیب به سیپروفلوکساسین و (BHT) تولوئن هیدروکسی بوتیل شد. تعیین دیفیوژن دیسک روش به
 ند.شد برده کارهب باکتریایی هایسویه و

 برگرم اسید گالیک گرممیلی 46/22±90/8و  08/64±08/8 ترتیب به شنگ و وحشی زرشک عصاره در کل فلاونوئید و فنل میزان ها:افتهی
 زرشک گیاهان عصاره مختلف هایغلظت برهمکنش گردید. ثبت عصاره گرم بر کوئرستین گرممیلی 06/64±00/8و  40/9±80/8 و عصاره
 ضدباکتریایی اثرات دارای  شنگ و وحشی زرشک عصاره .(>89/8P) بودند دارمعنیاز نظر آماری  مطالعه مورد هایباکتری و شنگ و وحشی
 شدند. تعیین هاعصاره به باکتری ترینمقاوم موریوم تیفی سالمونلا و باکتری ترینحساس سوبتیلیسباسیلوس که طوری به بودند. متفاوتی
 داد. نشان رسیبر مورد هایمیکروارگانیسم روی بیشتری مهاری اثر وحشی زرشک عصاره همچنین

 مقایسه رد ضدمیکروبی فعالیت و اکسیدانیآنتی خواص فنلی، ترکیبات میزان در ایظهملاح قابل برتری وحشی زرشک گیاه عصاره :یریگجهینت
 دارد. شنگ گیاه عصاره با

 شنگ ، وحشی زرشک ، میکروبی ضد ، اکسیدان آنتی :یدیکل یهاواژه
 

 ranjbarf@ausmt.ac.ir الکترونيکي پست ، رنجبر يمجتب دکتر مسؤول: نويسنده *
 11441444 نمابر ، 144-11445144 لفنت ي،کروبيم يفناور ستيز گروه ،يفناور ستيز دانشکده آمل، نينو هايفناوري يتخصص دانشگاه آمل، :ينشان

 44/4/4114 انتشار 41/1/4114 پذيرش 41/1/4114 اصلاح نهايي 42/8/4111 وصول

 

 مقدمه
 آمادهنیمه غذاهای مصرف خصوص هب زندگی سبک تغییر روزهام

 هایآلاینده و شیمیایی مواد معرض در قرارگرفتن و فود فست و
 و اکسیدانیآنتی هایآنزیم بین تعادل عدم موجب محیطی زیست

 هایگونه افزایش 1است. گشته بدن شده تولید آزاد هایرادیکال
 لیپیدها، ها،پروتئین به اکسیداتیو آسیب سبب توانندمی اکسیژن فعال

 سرطان، سلول، پیری با موضوع این که شده DNA و هاآنزیم
 ینیشرا تصلب خطر افزایش و دیابت روماتیسم، و التهابی هایبیماری

 و آکسیدانیآنتی هایآنزیم بین تعادل ایجاد منظور به 2است. همراه
 در مصنوعی هایاکسیدانآنتی تولید بدن، در آزاد هایرادیکال

 اخیر هایسال در است. یافته افزایش داروسازی و غذایی صنایع
 یافته افزایش طبیعی منشاء با هاییاکسیدانآنتی تولید برای جستجو

 و باکتریایی هایعفونت درمان مدرن دنیای مشکلات دیگر از 3.است
 به مقاوم هایباکتری ست.هابیوتیکآنتی به آنها مقاومت افزایش

 با رو این از .شوندمی توجهی قابل میر و مرگ باعث بیوتیکآنتی
 پی در شلات ،هابیوتیکآنتی به هاباکتری مقاومت افزون روز افزایش
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 انجام حال در جهان سراسر در جدید هایدرمان کردن جایگزین
 گیاهان از استفاده امیدبخش، موارد جمله از مورد این در 4-6.است

 ترکیبات از یتوجه قابل ریمقاد یدارا دارویی گیاهان .است دارویی
 هاتانن و دهایکاروتنوئ ها،کیفنول دها،یفلاونوئ مانند یدانیاکسیآنت

 موجود یاضاف آزاد یهاکالیراد بردن نیب از یبرا توانندیم که بوده
 ،کسیدانیاآنتی اثراتمطالعاتی  .گیرند قرار استفاده مورد بدن در

 7-9اند.کرده گزارش را گیاهی هایعصاره و ضدقارچی ضدمیکروبی
گیاه  و Berberis integerrimaبا نام علمی  وحشی زرشکگیاه 

 گیاهان جمله از Graminifolius tragopogonبا نام علمی  شنگ
 خانواده به متعلق وحشی زرشک گیاه هستند. ایران بومی دارویی

Berberidaceae .با کوتاه خاردار، ایدرختچه وحشی زرشک است 
 جمله از است. رنگ قرمز و شکل بیضی هایمیوه زرد، هایگل

 ،رزین ،C ویتامین آلکالوئیدها، شامل آن زیستی فعال ترکیبات
 تقویت برای گیاه این سنتی طب در است. فلاونوئیدها و هاتانن

 چربی کاهش عروقی، و قلبی هایبیماری درمان به کمک اعصاب،
 استفاده مورد ضدمیکروبی و ضدسرطانی خواص ضدالتهاب، خون،

 11-12.گیردمی قرار
 دوساله علفی گیاهیو  Asteraceae خانواده به متعلق شنگ گیاه
 دارای گیاه این است. گسترده و دراز هایبرگ و ساقه دارای

 31است. هاوساپونین ،کوئرستینیفلاونوئید ،فنولی ترکیبات
اکسیدانی و خواص این مطالعه به منظور ارزیابی فعالیت آنتی

 انجام شد. و شنگ زرشک وحشی متانولیهای ضدمیکروبی عصاره

 بررسی روش
 دانشگاه یفناور ستیز دانشکده در تحلیلی - توصیفی مطالعه این

 شد. انجام 1411 سال طی آمل نینو هایفناوری یتخصص
 های فناوری تخصصی دانشگاه اخلاق کمیته تایید مورد مطالعه

 گرفت. قرار (IR.AUSMT.REC.1400.14) آمل نوین
 استان بابل بندپی منطقه از (354)هرباریوم  وحشی زرشک گیاه

 استان شهرکرد ارتفاعات از (451)هرباریوم  شنگ گیاه و مازندران
 گیاهی هایگونه ییدات از پس و آوریجمع بختیاری و محال چهار

 فناوری زیست دانشکده آزمایشگاه به در دانشکده گیاهان دارویی،
 شدند. داده انتقال

 به شدن خشک منظور بهو  هشد شسته هانمونه ابتدا عصاره: تهیه
 داده قرار دگراسانتی درجه 41 دمای با آون در ساعت 44 مدت

 111 با شده آسیاب گیاهی هاینمونه از گرم 21 ادامه در .ندشد
 61 مدت به استیرر هیتر روی و ترکیب درصد 41 متانول لیترمیلی
 به آن از بعد .ندشد داده قرار گرادسانتی درجه 61 دمای در دقیقه
 با گرادسانتی درجه 37 دمای در شیکر دستگاه در ساعت 15 مدت
 قرار سکون حالت در محیط دمای در ساعت 5 و دقیقه بر دور 121
 دقیقه بر 6111 دور با دقیقه 11 مدت به حاصله عصاره .ندگرفت

 متانولی عصاره گردید. صاف واتمن کاغذ با سپس و سانتریفوژ
 با گرادسانتی درجه 41 دمای در روتاری دستگاه توسط حاصل

 با آون در وشد  ریخته استریل دیش پتری در و تغلیظ دقیقه بر دور 4
 گردید. خشک ساعت 44 مدت به گرادسانتی درجه 41 دمای

 در بعدی هایآزمایش برای آوریجمع از پس شده خشک عصاره
 5.شد نگهداری گرادسانتی درجه 4 دمای

 گیاه عصاره در موجود کل فنل مقدار کل: فنل میزان تعیین
 سیوکالتو - فولین روش وسیلهه ب شنگ و وحشی زرشک

 غلظت با نمونه هر از میکرولیتر 311 آزمون این در شد. گیریاندازه
 مولار یک فولین معرف میکرولیتر 1511 با لیترمیلی بر گرممیلی یک

 به دیونیزه آب افزودن با و ترکیب سدیم کربنات میکرولیتر 1211 و
 در دقیقه 51 مدت به و شد رسانده میکرولیتر 4111 نهایی حجم
 توسط هانمونه جذب سپس گرفت. قرار گرادسانتی درجه 25 دمای

 از شد. گیریاندازه نانومتر 765 موج طول در اسپکتوفتومتر دستگاه
 124/1 ،175/1 ،1/1 ،2/1 ،3/1 هایغلظت در اسید گالیک

 گردید. استفاده استاندارد منحنی رسم برای لیترمیلی بر میکروگرم
 بیان خشک عصاره گرم بر اسید گالیک میکروگرم اساس بر نتایج
 41.شدند

 کلرید وسیله به کل فلاونوئید میزان کل: فلاونوئید میزان تعیین
 در موجود کل فلاونوئید محتوی محاسبه برای .شد ارزیابی ومینیآلوم

 غلظت با نمونه هر از میکرولیتر 1511 گیاهی، نمونه دو این عصاره
 آلومینیوم کلرید میکرولیتر 1511 با لیترمیلی بر گرممیلی یک

 درجه 21 دمای در دقیقه 41 مدت به و شد ترکیبدرصد  21
 هانمونه جذب سپس گرفت. قرار تاریک فضایی در گراد،سانتی
 و گیریاندازه نانومتر 415 موج طول در اسپکتوفتومتر دستگاه توسط
 از استفاده با شنگ و وحشی زرشک گیاه کل فلاونوئید مقدار

 گرم بر کوئرستین میکروگرم اساس بر کوئرسیتین استاندارد منحنی
 9.شد گزارش خشک عصاره

 طریق از اکسیدانیآنتی اثر بررسی اکسیدانی: آنتی فعالیت بررسی
 انجام شد. (DPPH) هیدرازیل پیکریل -1- فنیل دی 2 و 2 آزمون

، 7 هایغلظت با نمونه هر از میکرولیتر 1111 آزمایش این انجام برای
 و ریخته تیوپ در را لیترمیلی بر میکروگرم 151و  111، 41، 41، 11

 ونموده  مخلوطدرصد DPPH 112/1 محلول میکرولیتر 3111 با
 آن جذب سپس .ندشد داده قرار تاریک فضایی در دقیقه 31 مدتبه
 ثبت نانومتر 517 موج طول در اسپکتروفتومتر دستگاه از استفاده با

 تولوئن هیدروکسی بوتیلات از آزمایش این در گردید.
(Butylated hydroxytoluene) و شد استفاده مثبت کنترل عنوانبه 

 15د.گردی محاسبه زیر فرمول از DPPH رادیکال اندازی دام به درصد
%RSA= (A control – A sample) /Acontrol×100 

RSA: رادیکال مهارکنندگی درصد DPPH ؛A control: ؛شاهد جذب میزان 
A sample: نمونه جذب میزان 
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 آهن: احیاءکنندگی قدرت تعیین طریق از اکسیدانیآنتی اثر تعیین

، 311، 111 هایغلظت با عصاره میکرولیتر1111 آزمایش این در
 بافرفسفات یکرولیترم 1111 با را لیتربرمیلی میکروگرم 1111و  611

یک  سیانیدفری پتاسیم یکرولیترم 1111 و (pH=6/6) مولار 2/1
 گرادسانتی درجه 51 دمای در دقیقه 21 مدت به و ترکیب درصد،

 کلرواستیک تری یکرولیترم 1111 ترکیب این به .ندشد داده قرار
 دقیقه بر 3111دور با دقیقه 11 مدت به و فزودهادرصد  11 اسید

 فیوژیسانتر مخلوط رویی قسمت از یکرولیترم 1511 شد. سانتریفوژ
 آهن کلرید یکرولیترم 411 و مقطر آب یکرولیترم 1111 با را شده

 دستگاه توسط هانمونه جذب آخر در و کرده ترکیب 1/1
 نمونه ایبر گردید. گزارش نانومتر 711موج طول در اسپکتوفتومتر

 1111 همراه بهدرصد  41 متانول یکرولیترم 1111 ترکیب از نیز شاهد
 استفاده درصد1/1 آهن کلرید یکرولیترم 411 و مقطر آب یکرولیترم

 16.شد
 لیاشریشیا ک هایمیکروارگانیسم میکروبی: خواص ارزیابی

(Escherichia coli)باسیلوس سوبتیلیس ، (Bacillus subtilis) ،
ستافیلوکوکوس ، ا(Listeria monocytogenes)  مونوسیتوژنز لیستریا

 موریوم تیفی و سالمونلا (Staphylococcus aureus)وس اورئ
(Salmonella typhimurium) و هاقارچ کلکسیون ایمنطقه مرکز از 

 (.جدول یکشدند ) تهیه ایران صنعتی یهاباکتری
 های مورد استفاده در آزمايش اثر ضد ميکروبي: ميکروارگانيسم 1 جدول

 مشخصات ظاهري کد اختصاري نام باکتري

 باسيل گرم منفي PTCC1399 لياشريشيا ک

 باسيل گرم مثبت PTCC 654 باسيلوس سوبتيليس

 باسيل گرم مثبت PTCC1298 مونوسيتوژنز ليستريا

 کوکسي گرم مثبت PTCC 1431 وسستافيلو کوکوس اورئا

 باسيل گرم منفي PTCC1709 موريوم تيفي سالمونلا

 

زرشک وحشی  گیاه دو عصاره به هامیکروارگانیسم این حساسیت
 این انجام برای .ندشد بررسی دیفیوژن دیسک روش توسطو شنگ 
 به گرم(1/1) گیاه شده خشک عصاره از مشخصی مقدار آزمایش
 حل کاملاً استریل آب میکرولیتر 111 در و وزن جداگانه صورت

 گردید. تهیه لیترمیلی بر میکروگرم 1111 غلظت ترتیت این به و شد
 511 هایغلظت و رقیق تقطیر دوبار آب از استفاده با سپس

 .ندشد تهیه لیترمیلی بر میکروگرم 251 و لیترمیلی بر میکروگرم
 محیط حاوی دیش پتری روی باکتری سوسپانسیون از میکرولیتر 31

 صورت به استریل سواپ کمک به و پخش آگار نوترینت کشت
 فاصله با دیش پتری سطح سپس .ندشد داده گسترش چمنی کشت

 سیپروفلوکساسین بیوتیکآنتی دیسک از و گذاریدیسک مشخص
 ادامه در د.ش استفاده دیش پتری هر در مثبت کنترل نمونه عنوان به

 آغشته گیاهی عصاره هایغلظت از میکرولیتر 21 به خام هایدیسک
 به گرادسانتی درجه 37 دمای در انکوباتور در هادیش پتری و ندشد

 با هانمونه رشد عدم هاله قطر سپس .ندگرفت قرار ساعت 24 مدت

 17شد. گیریاندازه کولیس از استفاده

 آزمایشات از حاصل نتایج از اطمینان برای: آماری تحلیل و تجزیه
 آنهار معیا انحرافمیانگین و  و شد انجام آزمایش هر از تکرار سه

 واریانس تجزیه آزمون انجامبرای  شد. ثبت نتیجه عنوان به و محاسبه
 از بعد و ادامه در و فاکتوریل آزمایش از نظر مورد هایصفت
 آزمون از هامیانگین مقایسه انجام برای F آزمون شدن دارمعنی

افزار آماری استفاده شد. محاسبات با استفاده از نرم دانکن تعقیبی
SPSS-20 انجام شد. 15/1داری کمتر از در سطح معنی 

 هایافته
 ترتیب به وحشی زرشک برای کل فلاونوئیدی و فنل میزان

 61/5±11/1 و عصاره برگرم اسید گالیک گرممیلی 71/1±91/46
 شنگ گیاه عصاره برای و عصاره برگرم کوئرستین گرممیلی

 74/46±41/1 و عصاره گرم بر اسید گالیک گرممیلی 59/1±63/22
 تفاوت دهندهنشان که شد ثبت عصاره گرم بر کوئرستین گرممیلی

 زرشک گیاه عصاره بین ترکیبات، این مقادیر دارمعنیآماری 
 (.>15/1P) بود شنگ و وحشی

 با شنگ و وحشی زرشک گیاه دو هایعصاره اکسیدانیآنتی اثر
 (2جدول دار بودند )از نظر آماری معنی DPPH رادیکال مهار درصد

(15/1P<.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 یافت افزایش DPPH رادیکال مهار میزان عصاره، غلظت افزایش با

 غلظت در عصاره دو هر برای کنندگی مهار قدرت کمترین و
 در مهارکنندگی میزان بیشترین و عصاره لیترمیلی بر میکروگرم 7

 و وحشی زرشک گیاه برای عصاره لیتربرمیلی میکروگرم 41 غلظت
 شد مشاهده شنگ گیاه برای عصاره لیترمیلی بر میکروگرم151

 وحشی زرشک برای IC50 میزان همچنین (.یک نمودار)
 میکروگرم 1/35±3/1) شنگ و لیتر(میلی بر میکروگرم 4/1±2/21)

 (BHT) تولوئن هیدروکسی بوتیلات با مقایسه در لیتر(میلی بر
 آمد. دست به لیترمیلی بر میکروگرم 6/1±1/31

در   (پيکريل هيدرازيل دی فنيل) DPPH : درصد مهار راديکال آزاد 1نمودار 

 و شنگوحشي زرشک  متانولي های مختلف عصارهغلظت

 (<05/0Pهای دارای حروف مشابه برای هر تيمار معرف عدم معني داری )ميانگين
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 هایعصاره مختلف هایغلظتدر  آهن احیاکنندگی قدرتنتایج 
 افزایش باآمده است.  3جدول در  شنگگیاه  و وحشی زرشک گیاه

 کمترین نشان داد. افزایش احیاءکنندگی قدرت عصاره، غلظت
 عصاره لیترمیلی بر میکروگرم 111 غلظت در احیاءکنندگی قدرت

 ترتیب به شنگ و زرشک هایعصاره برای که طوریه ب. شد مشاهده
 میزان بیشترین شد. مشاهده 17/1 و 21/1 برابر جذب میزان

 برای عصاره لیترمیلی بر میکروگرم 1111 غلظت در احیاءکنندگی
مشاهده  11/1و 37/2 جذب ترتیب به شنگ و وحشی زرشک گیاه
 احیاءکنندگی قدرت در داریمعنیآماری  تفاوت (.3 جدول) شد

 زرشک گیاه که طوریه ب. شد مشاهده گیاه دو هایعصاره در آهن
 بر میکروگرم 1111 غلظت در را (37/2) جذب میزان بالاترین

 111 غلظت در (17/1)را  جذب میزان کمترینگیاه شنگ  و لیترمیلی
 (.>15/1P) نشان دادند لیترمیلی بر میکروگرم

 و شنگ و زرشک عصاره ضدباکتریایی فعالیت از حاصل نتایج
مورد  یهاباکتری روی بر سیپروفلوکساسین استاندارد بیوتیکآنتی

 روی بر فقط شنگ گیاه عصاره آمده است. 4جدول مطالعه در 
 که حالی در. داشت کنندگی مهار اثر باسیلوس سوبتیلیس باکتری

 روی بر موریوم تیفی سالمونلا باکتری جزء به زرشک گیاه عصاره
 همچنین .داشت بازدارندگی اثر مطالعه مورد یهاباکتری تمام
 اثر هاباکتری تمام روی بر سیپروفلوکساسین استاندارد بیوتیکآنتی

 مورد گیاهی عصاره دو هر در غلظت افزایش با .داشت مهاری
 کرد پیدا افزایش داریمعنی طوره ب رشد عدم هاله قطر مطالعه،

(15/1P< .)که داد نشان رشد عدم هاله هایمیانگین مقایسه نتایج 
 غلظت در زرشک گیاه عصاره به مربوط مهارکنندگی اثر بیشترین

 به سوبتیلیس باسیلوس باکتری روی بر لیترمیلی بر میکروگرم 1111
 به مربوط رشد عدم هاله میزان کمترین و مترمیلی 1/23±9/1 میزان
 باکتری روی بر لیترمیلی بر میکروگرم 251 غلظت در زرشک گیاه
 آنالیز نتایج بودند. مترمیلی 3/7±5/1 میزان به لیک اشریشیا منفی گرم

 بر میکروگرم 1111 غلظت در زرشک عصاره مهارکنندگی اثر
 باسیلوس باکتری از بعد مهارکنندگی اثر بیشترین داد نشان لیترمیلی

 ،مونوسیتوژنز لیستریا یهاباکتری به مربوط ترتیب به سوبتیلیس
 بر رشد عدم هاله است. لیک اشریشیا و اورئوس استافیلوکوکوس

منفی مشاهده  گرم یهاباکتریبیش از  مثبت گرم یهاباکتری روی
 شد.

 بيو، قدرت احياء کنندگي آهن و فعاليت ضد ميکرDPPHتجزيه واريانس عصاره گياهي و غلظت عصاره بر ميزان مهار راديکال آزاد : 2جدول 

 منبع تغييرات درجه آزادي DPPH قدرت احيا کنندگي آهن فعاليت ضدميکروبي

44/7 

114/1 P< 

51/44 

114/1 P< 

44/424 

115/1P< 
 گياه 4

84/4 

114/1 P< 

84/42 

114/1 P< 

44/441 

114/1 P< 
 غلظت عصاره 4

57/4 

114/1 P< 

45/44 

114/1 P< 

74/488 

114/1 P< 
 غلظت عصاره × گياه 4

 خطا 41 44/1 44/1 14/1

 درصد ضريب تغييرات - 74/5 44/4 24/4

 

 
 : قدرت احياءکنندگي آهن غلظت های مختلف دو عصاره گياه زرشک وحشي و شنگ 3جدول 

 گياهنام 
 هاي مختلف عصاره)ميکروگرم بر ميلي ليتر(غلظت 

4111 411 511 411 

 a 15/1±57/4 b15/1±54/4 e14/1±45/1 g 14/1±41/1 زرشک وحشي

 c 14/1±41/4 d 15/1±81/1 f14/1±52/1 h 14/1±17/1 شنگ

 بودند. دارمعني اختلاف فاقد درصد 4 احتمال سطح در تيمار، هر براي مشابه حروف داراي هايميانگين *

 

 
 و آنتي بيوتيک سيپروفلوکساسين زرشک وحشي، شنگهای مختلف عصاره غلظت(برحسب ميلي متر)ميانگين قطر هاله عدم رشد : 4جدول 

 سيپروفلوکساسين ميکروارگانيسم
 (غلظت ميکروگرم بر ميلي ليترزرشک وحشي )عصاره  (غلظت ميکروگرم بر ميلي ليتر) عصاره شنگ

441 411 4111 441 411 4111 

 i4/1±7/7 i7/1±5/2 d4/4±4/44 h 1/1±5/41 de 4/1±5/41 a 2 /1±4/45 4/54 باسيلوس سوبتيليس

 i 5/1±7/8 ef 5/1±5/45 b 2/1±7/44 مهارکنندگي عدم مهارکنندگي عدم مهارکنندگي عدم 4/51 مونوسيتوژنز ليستريا

 i 5/1±5/8 fg 4/1±5/44 bc 2/1±7/41 مهارکنندگي عدم مهارکنندگي عدم مهارکنندگي عدم 7/54 استافيلوکوکوس اورئوس

 j 4/1±5/7 gh 7/1±7/44 c 4/4±5/42 مهارکنندگي عدم مهارکنندگي عدم مهارکنندگي عدم 4/48 کلياشريشيا 

 مهارکنندگي عدم مهارکنندگي عدم مهارکنندگي عدم مهارکنندگي عدم مهارکنندگي عدم مهارکنندگي عدم 4/42 موريوم تيفي سالمونلا

 بودند. دارمعني اختلاف فاقداي دانکن چنددامنهتعقيبي برمبناي آزمون  درصد 4 احتمال سطح در تيمار، هر براي مشابه حروف داراي هايميانگين *
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 بحث
 تفاوت یک که داد نشان گیاه دو کل فلاونوئید و فنل آنالیز نتایج

 از بیش زرشک گیاه کل فنل و دارد وجود گیاه دو بین داریمعنی
 شنگ گیاه فلاونوئید مقدار که حالی در .بود شنگ گیاه برابر دو
 و اکسیدانیآنتی قدرت نتایج مقایسه با است. زرشک گیاه برابر 9

 و فنل با مذکور نتایج همبستگی و رابطه و عصاره دو ضدمیکروبی
 فعالیت میزان با کل فنل بین که دریافتیم ما کل فلاونوئید

 با تا دارد وجود مثبتی و دارمعنی رابطه ضدمیکروبی و اکسیدانیآنتی
 نتایج بنابراین .گیاه دو عصاره ترکیبات در موجود فلاونوئیدی میزان

 خصوصبه  فلاونوئیدی و فنلی ترکیبات محتوی بین داد نشان ما
 قوی همبستگی میکروبیضد و اکسیدانیآنتی فعالیت و فنلی ترکیات

 دارد. وجود مثبتی و
 فعالیت همکاران و Tanrueanمطالعه حاضر،  نتایج با همراستا

 گیاه سه فلاونوئیدی و فنلی ترکیبات میزان و اکسیدانیآنتی
C. excavata، harmandiana C. و M. koenigii ارزیابی مورد را 

 در فلاونوئیدی و فنلی ترکیبات میزان داد نشان آنها نتایج. دادند قرار
 و C. excavata گونه دو با مقایسه در M. koenigii گیاه

C. harmandiana اکسیدانیآنتی خاصیت قاعدتاً و بوده بیشتر 
 همکاران و Farag 14ند.داد نشان دیگر گیاه دو به نسبت نیز بالاتری

 و فلاونوئیدی فنلی، ترکیبات میزان احیاءکنندگی، خاصیت نیز
 و زیتون گواوا، انجیر، گیاه چهار میوه و برگ اکسیدانیآنتی فعالیت

 از گیاه چهار این داد نشان آنها نتایج و دادند قرار بررسی مورد را انار
 همین در و داشته تفاوت فلاونوئیدی و فنلی ترکیبات مقادیر نظر

 گیاه چهار این احیاءکنندگی فعالیت در داریمعنی تفاوت راستا
 فعالیت و فلاونولی فنلی، ترکیبات میزان بررسی 19.شد مشاهده

 و Berberis vulgaris گونه دو ومیوه ریشه برگ، اکسیدانیآنتی
Horvat Berberis croatica توسط Zovko Koncić همکاران و 

 این بین در اکسیدانیآنتی فعالیت و فلاونولی فنلی، ترکیبات داد نشان
 گونه برگ عصاره که طوریبه 21است. متفاوت گیاهی گونه دو

Berberis vulgaris عملکرد نهایت در و بیشتر فنلی ترکیبات میزان 
 گونه با مقایسه در موثرتری اکسیدانیآنتی

Horvat Berberis croatica داد. نشان 
 اکسیدانیآنتی خواص و فنلی ترکیبات میزانمطلب و همکاران 

 باکه  21را ارزیابی کردند خوراکی زرشک گونه میوه الکلی عصاره
 گزارش فنل مقدار .شتای دامطالعه حاضر تفاوت قابل ملاحظه نتایج
 12همکاران و مطلب توسط خوراکی زرشک میوه عصاره برای شده

 میزان نصف تقریباًو  عصاره گرم بر اسید گالیک گرممیلی 53/1±24
 تواندمی مورد این که بود تحقیق این در آمده دستهب کل فنل

 باشد. جغرافیایی شرایط و اقلیم تأثیر گونه، نوع علتبه
 مهار روش دو در اکسیدانیآنتی فعالیت نتایج که طورهمان

 روش دو هر در ؛داد نشان آهن کنندگی احیاء و آزاد رادیکال
 احیاءکنندگی و مهارکنندگی افزایش باعث عصاره غلظت افزایش

 شنگ به نسبت بهتری کنندگی احیاء و مهار زرشک عصاره و شد
 با مثبت ارتباط وجود دهندهنشان قبلی نتایج با همراستانشان داد که 

 23و22است. اکسیدانیآنتی خاصیت با و فنلی ترکیبات میزان
 دیفیوژن دیسک روش به ضدباکتریایی فعالیت نتایج که همانطور

 نسبت را بهتری مهارکنندگی فعالیت زرشک گیاه عصاره ؛داد نشان
 سه هر روی بر گیاه این عصاره. به طوری که داد نشان شنگ گیاه به

 و مونوسیتوژنز لیستریا ،سوبتیلیس باسیلوس مثبت گرم باکتری
 اثر کلی اشریشیا منفی گرم باکتری نیز و اورئوس استافیلوکوکوس

 روی بر فقط شنگ گیاه عصاره که حالی در. داد نشان مهارکنندگی
 داشت. مهارکنندگی اثر سوبتیلیس باسیلوس مثبت گرم باکتری
 مربوط هاباکتری روی بر زرشک گیاه بیشتر مهارکنندگی اثر احتمالاً

 ترکیبات به نسبت که است بوده آن عصاره فنلی ترکیبات وجود به
 .بود بیشتر داریمعنی طورهب شنگ گیاه عصاره فنلی

Mekonnen و Desta سه عصاره ضدمیکروبی فعالیت مقایسه با 
 Curcuma و Rumex abyssinicus، Zingiber officinale گیاه

longa گیاه عصاره که دادند نشان Rumex abyssinicus طورهب 
 یهاباکتری روی بر دیگر گیاه دو عصاره به نسبت داریمعنی

 داشته مهارکنندگی اثر اورئوس استافیلوکوکوس و شیاکلییاشر
 گونه از گیاه شش ضدمیکروبی اثر همکاران و Elansary 42.است

Ferocactus کلی شیایاشر ،سرئوس باسیلوس باکتری پنج روی را، 
 و فلاووس کوکوس مارینیلوتای ،مونوسیتوژنز لیستریا

 اثر دهندهنشان که کردند بررسی اورئوس استافیلوکوکوس
 شیایاشر باکتری دو بر ها گونه این عصاره توجه قابل ضدمیکروبی

 25.بود هاباکتری سایر با مقایسه در اورئوس استافیلوکوکوس و کلی
 روی بر مطالعه مورد هایعصاره بیشتر مهارکنندگی خاصیت

 اتصال علت به تواندمی منفی گرم به نسبت مثبت گرم یهاباکتری
 گروه به عصاره در موجود فنلی ترکیبات هیدروکسیل هایگروه

N-گرم یهاباکتری سلولی دیواره در موجود آمین گلوگز استیل 
 ممکن عصاره به منفی گرم یهاباکتری بیشتر مقاومت وباشد  مثبت
 یهاباکتری بیرونی غشاء ساکاریدهای لیپوپلی وجود علت به ؛است
 مانند خارجی عوامل به ذاتاً که شود داده نسبت منفی گرم
 26و25ند.مقاوم هاشوینده و هابیوتیکآنتی
 طعم واسطه به دیرباز از شنگ و زرشک گیاه که این به توجه با

 خواص بهبه اندازه کافی  اند؛داشته خوراکی بیشترجنبه مطلوب،
 توجه اهمیتمطالعه حاضر  نتایج. لذا است نشده توجه آنها دارویی

 نشان خوبی به را وحشی زرشک ویژه به گیاهان این درمانی جنبه به
 خواص از توانمی ترگسترده تحقیقات انجام صورت در. دهدمی

 بهره عفونی و التهابی هایبیماری درمان برای گیاه دو این دارویی
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 برد.

 گیرینتیجه
 و تام فنلی ترکیبات میزان برتری از نشان مطالعه این نتایج

 گیاه بیشتر اکسیدانیآنتی قدرت آن دنبال به و تام فلاونوئیدی
 خواص بررسی در بود. شنگ گیاه با مقایسه در وحشی زرشک

 شد. دیده ایظهملاح قابل تفاوت نیز گونه دو این ضدمیکروبی

 
 

 قدردانی و تشکر
 اخذ برای شهرکی خدابنده فهیمه خانم نامه پایان حاصل مقاله این
 )شماره میکروبی فناوری زیست رشته در ارشد کارشناسی درجه

 فناوری تخصصی دانشگاه فناوری زیست دانشکده از (1546579
 فناوری زیست گروه از نویسندگان وسیلهبدین بود. آمل نوین

 بین گردد.می تشکر آمل نوین فناوری یتخصص شگاهندا میکروبی
 ندارد. وجود منافعی تضاد نویسندگان

References 

1. Idris M, Abbas RZ, Masood S, Rehman T, Farooq U, Babar W, 

et al. The potential of antioxidant rich essential oils against avian 

coccidiosis. Worlds Poult Sci J. 2016; 73(1): 89-104. doi: 

10.1017/S0043933916000787 

2. Lai F, Wen Q, Li L, Wu H, Li X. Antioxidant activities of 

water-soluble polysaccharide extracted from mung bean (Vigna 

radiata L.) hull with ultrasonic assisted treatment. Carbohydrate 

Polymers. 2010; 81(2): 323-29. doi: 

10.1016/j.carbpol.2010.02.011 

3. Lobo V, Patil A, Phatak A, Chandra N. Free radicals, 

antioxidants and functional foods: Impact on human health. 

Pharmacogn Rev. 2010 Jul; 4(8): 118-26. doi: 10.4103/0973-

7847.70902 

4. Andleeb S, Alsalme A, Al-Zaqri N, Warad I, Alkahtani J, 

Bukhari SM. In-vitro antibacterial and antifungal properties of 

the organic solvent extract of Argemone mexicana L. Journal of 

King Saud University – Science. 2020 Apr; 32(3): 2053-58. doi: 

10.1016/j.jksus.2020.01.044 

5. Ceylan S, Cetin S, Camadan Y, Saral O, Ozsen O, Tutus A. 

Antibacterial and antioxidant activities of traditional medicinal 

plants from the Erzurum region of Turkey. Ir J Med Sci. 2019 

Nov; 188(4): 1303-309. doi: 10.1007/s11845-019-01993-x 

6. Alreshidi M, Noumi E, Bouslama L, Ceylan O, Veettil VN, 

Adnan M, et al. Phytochemical Screening, Antibacterial, 

Antifungal, Antiviral, Cytotoxic, and Anti-Quorum-Sensing 

Properties of Teucrium polium L. Aerial Parts Methanolic 

Extract. Plants (Basel). 2020 Oct; 9(11): 1418. doi: 

10.3390/plants9111418 

7. Hadadi Z, Nematzadeh GA, Ghahari S. A study on the 

antioxidant and antimicrobial activities in the chloroformic and 

methanolic extracts of 6 important medicinal plants collected 

from North of Iran. BMC Chem. 2020 Apr; 14(1): 33. doi: 

10.1186/s13065-020-00683-5 

8. Gonelimali FD, Lin J, Miao W, Xuan J, Charles F, Chen M, et 

al. Antimicrobial Properties and Mechanism of Action of Some 

Plant Extracts Against Food Pathogens and Spoilage 

Microorganisms. Front Microbiol. 2018 Jul; 9: 1639. doi: 

10.3389/fmicb.2018.01639 

9. Ahmadpour Torki M, Ranjbar M, Govahi M, Tafrihi M. [Effect 

of Aqueous Extract of Turkey Tail (Trametes versicolor) on 

Staphylococcus aureus, Escherichia coli and Fusarium 

thapsinum]. J Gorgan Univ Med Sci. 2022; 24(3): 93-98. 

[Article in Persian] 

10. Behravan M, Hossein Panahi A, Naghizadeh A, Ziaee M, 

Mahdavi R, Mirzapour A. Facile green synthesis of silver 

nanoparticles using Berberis vulgaris leaf and root aqueous 

extract and its antibacterial activity. Int J Biol Macromol. 2019 

Mar; 124: 148-54. doi: 10.1016/j.ijbiomac.2018.11.101 

11. Anzabi Y. Biosynthesis of ZnO nanoparticles using barberry 

(Berberis vulgaris) extract and assessment of their physico-

chemical properties and antibacterial activities. Green 

Processing and Synthesis. 2018; 7(2): 114-21. doi: 10.1515/gps-

2017-0014 

12. Imenshahidi M, Hosseinzadeh H. Berberine and barberry 

(Berberis vulgaris): A clinical review. Phytother Res. 2019 Mar; 

33(3): 504-23. doi: 10.1002/ptr.6252 

13. Amirghofran Z, Azadbakht M, Karimi MH. Evaluation of the 

immunomodulatory effects of five herbal plants. J 

Ethnopharmacol. 2000 Sep; 72(1-2): 167-72. doi: 

10.1016/s0378-8741(00)00234-8 

14. Hayouni EA, Abedrabba M, Bouix M, Hamdi M. The effects 

of solvents and extraction method on the phenolic contents and 

biological activities in vitro of Tunisian Quercus coccifera L. 

and Juniperus phoenicea L. fruit extracts. Food Chem. 2007; 

105(3): 1126-34. Doi: 10.1016/j.foodchem.2007.02.010 

15. Prevc T, Segatin N, Ulrih NP, Cigić B. DPPH assay of 

vegetable oils and model antioxidants in protic and aprotic 

solvents. Talanta. 2013 May; 109: 13-19. doi: 

10.1016/j.talanta.2013.03.046 

16. Ranjbar M, Kiani M, Nikpey A. Antioxidant and scolicidal 

activities of four Iranian Mentha species (Lamiaceae) in relation 

to phenolic elements. J Herbmed Pharmacol. 2020; 9(3): 200-

208. doi: 10.34172/jhp.2020.26 

17. Khan ZUH, Sadiq HM, Shah NS, Khan AU, Muhammad N, 

Hassan SU, et al. Greener synthesis of zinc oxide nanoparticles 

using Trianthema portulacastrum extract and evaluation of its 

photocatalytic and biological applications. J Photochem 

Photobiol B. 2019 Mar; 192: 147-57. doi: 

10.1016/j.jphotobiol.2019.01.013 

18. Tanruean K, Poolprasert P, Suwannarach N, Kumla J, 

Lumyong S. Phytochemical Analysis and Evaluation of 

Antioxidant and Biological Activities of Extracts from Three 

Clauseneae Plants in Northern Thailand. Plants (Basel). 2021 

Jan; 10(1): 117. doi: 10.3390/plants10010117 

19. Farag RS, Abdel-Latif MS, Abd El Baky HH, Tawfeek LS. 

Phytochemical screening and antioxidant activity of some 

medicinal plants' crude juices. Biotechnol Rep (Amst). 2020 Oct; 

28: e00536. doi: 10.1016/j.btre.2020.e00536 

20. Zovko Koncić M, Kremer D, Karlović K, Kosalec I. 

Evaluation of antioxidant activities and phenolic content of 

Berberis vulgaris L. and Berberis croatica Horvat. Food Chem 

Toxicol. 2010 Aug-Sep; 48(8-9): 2176-80. doi: 

10.1016/j.fct.2010.05.025 

21. Motalleb G, Hanachi P, Kua SH, Fauziah O, Asmah R. 

Evaluation of Phenolic Content and Total Antioxidant Activity 

in Berberis vulgaris Fruit Extract. Journal of Biological 

Sciences. 2005; 5: 648-53. doi: 10.3923/jbs.2005.648.653 

22. Dorman HJ, Koşar M, Kahlos K, Holm Y, Hiltunen R. 

Antioxidant properties and composition of aqueous extracts from 

Mentha species, hybrids, varieties, and cultivars. J Agric Food 

https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1017/S0043933916000787?journalCode=twps20
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1017/S0043933916000787?journalCode=twps20
https://doi.org/10.1017/S0043933916000787
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0144861710001037
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0144861710001037
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0144861710001037
https://doi.org/10.1016/j.carbpol.2010.02.011
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22228951/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22228951/
https://doi.org/10.4103/0973-7847.70902
https://doi.org/10.4103/0973-7847.70902
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S101836472030046X
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S101836472030046X
https://doi.org/10.1016/j.jksus.2020.01.044
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30805769/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30805769/
https://doi.org/10.1007/s11845-019-01993-x
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33114026/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33114026/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33114026/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33114026/
https://doi.org/10.3390/plants9111418
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32355911/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32355911/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32355911/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32355911/
https://doi.org/10.1186/s13065-020-00683-5
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30087662/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30087662/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30087662/
https://doi.org/10.3389/fmicb.2018.01639
http://goums.ac.ir/journal/article-1-4082-en.html
http://goums.ac.ir/journal/article-1-4082-en.html
http://goums.ac.ir/journal/article-1-4082-en.html
http://goums.ac.ir/journal/article-1-4082-en.html
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30447360/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30447360/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30447360/
https://doi.org/10.1016/j.ijbiomac.2018.11.101
https://www.degruyter.com/document/doi/10.1515/gps-2017-0014/html?lang=en
https://www.degruyter.com/document/doi/10.1515/gps-2017-0014/html?lang=en
https://www.degruyter.com/document/doi/10.1515/gps-2017-0014/html?lang=en
https://doi.org/10.1515/gps-2017-0014
https://doi.org/10.1515/gps-2017-0014
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30637820/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30637820/
https://doi.org/10.1002/ptr.6252
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/10967468/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/10967468/
https://doi.org/10.1016/s0378-8741(00)00234-8
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S030881460700194X
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S030881460700194X
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S030881460700194X
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S030881460700194X
https://doi.org/10.1016/j.foodchem.2007.02.010
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23618135/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23618135/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23618135/
https://doi.org/10.1016/j.talanta.2013.03.046
http://herbmedpharmacol.com/Article/jhp-20422
http://herbmedpharmacol.com/Article/jhp-20422
http://herbmedpharmacol.com/Article/jhp-20422
https://doi.org/10.34172/jhp.2020.26
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30738346/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30738346/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30738346/
https://doi.org/10.1016/j.jphotobiol.2019.01.013
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33429942/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33429942/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33429942/
https://doi.org/10.3390/plants10010117
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33088732/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33088732/
https://doi.org/10.1016/j.btre.2020.e00536
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20488218/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20488218/
https://doi.org/10.1016/j.fct.2010.05.025
https://scialert.net/abstract/?doi=jbs.2005.648.653
https://scialert.net/abstract/?doi=jbs.2005.648.653
https://dx.doi.org/10.3923/jbs.2005.648.653
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/14705878/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/14705878/


 121 / همکاران و شهرکي خدابندهیمه فه 

 (10 پي در )پي 0 شماره / 20 دوره / 1011زمستان  / گرگان پزشکي علوم دانشگاه مجله 

Chem. 2003 Jul; 51(16): 4563-69. doi: 10.1021/jf034108k 

23. Arumugam P, Ramamurthy P, Ramesh A. Antioxidant and 

Cytotoxic Activities of Lipophilic and Hydrophilic Fractions of 

Mentha Spicata L. (Lamiaceae). Int J Food Prop. 2010; 13(1): 

23-31. doi: 10.1080/10942910802144329 

24. Mekonnen A, Desta W. Comparative study of the antioxidant 

and antibacterial activities of Rumex abyssinicus with 

commercially available Zingiber officinale and Curcuma longa 

in Bahir Dar city, Ethiopia. Chem Biol Technol Agric. 2021; 8: 

2. doi: 10.1186/s40538-020-00198-0 

25. Elansary HO, Szopa A, Klimek-Szczykutowicz M, Ekiert H, 

Barakat AA, Al-Mana FA. Antiproliferative, antimicrobial, and 

antifungal activities of polyphenol extracts from Ferocactus 

species. Processes. 2020; 8(2): 138. doi: 10.3390/pr8020138 

26. Koné WM, Atindehou KK, Kacou-N'douba A, Dosso M. 

Evaluation of 17 medicinal plants from Northern Côte d'Ivoire 

for their in vitro activity against Streptococcus pneumoniae. Afr 

J Tradit Complement Altern Med. 2006 Aug; 4(1): 17-22. 

 

https://doi.org/10.1021/jf034108k
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/10942910802144329
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/10942910802144329
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/10942910802144329
https://doi.org/10.1080/10942910802144329
https://chembioagro.springeropen.com/articles/10.1186/s40538-020-00198-0
https://chembioagro.springeropen.com/articles/10.1186/s40538-020-00198-0
https://chembioagro.springeropen.com/articles/10.1186/s40538-020-00198-0
https://chembioagro.springeropen.com/articles/10.1186/s40538-020-00198-0
https://doi.org/10.1186/s40538-020-00198-0
https://www.mdpi.com/2227-9717/8/2/138
https://www.mdpi.com/2227-9717/8/2/138
https://www.mdpi.com/2227-9717/8/2/138
https://doi.org/10.3390/pr8020138
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20162068/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20162068/

