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Abstract 

Background and Objective: brucellosis is one of the most common zoonosis diseases. Brucellosis is a systemic disease and 

affected several organs and tissue in human. This study was performed to determine the knowledge, attitude and practice 

about brucellosis control among livestock farmers. 

Methods: This descriptive-analytic study, was performed on 300 rural literate livestock farmers in BuinZahra, Qazvin Iran 

during 2019. The knowledge, attitude, and practice, the related factors and demographic characteristics such as age, 

education level and family count were evaluated by structured six-part questionnaire including 30 questions. 

Results: The mean age of the subjects was 41.3±16.4 years. Although 90.7% had heard of brucellosis, only 14% had 

previous trained. There was a positive attitude about the use of methods to reduce the risk of infection in the family and the 

seriousness of the issue of animal brucellosis in 19% and 64% of cases, respectively. About 94.7% were attended to 

veterinarian in suspected cases and 96.7% examined the new animals. 97% were uses of new cheese and milk but the milk 

was boiled by 89.3%. The mean knowledge was 5.3 ranging from 0 to 8 points in them. There was a statistically significant 

difference in the knowledge score of individuals according to the information source (P<0.05). Knowledge score and number 

of household members had positive correlation (r=0.135, P=0.019). 

Conclusion: There is medium-level knowledge about brucellosis in livestock farmers. The attitude and some actions (such as 

dealing with infected livestock) needed to be improved. The probable reason is the high cost of behavior modification in 

some areas, which has provided the gap between knowledge, attitude and behavior in this area. 
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 در کنترل بیماری تب مالت دامداراندانش، نگرش و عملکرد 
   4دکتر محمدعلی دانش،   3*دکتر عباس علامی ،  2دکتر فخریه حزبه،   1دکتر علیرضا نیکونژاد

و  يعفون يهايماريب متخصص 2 .راني، اني، قزوبوعلي سينا مرکز آموزشي درماني، ينيبال قاتي، واحد توسعه تحقيعفون يهايماري، گروه بيريو گرمس يعفون يهايماريب ارياستاد 1

، يريو گرمس يعفون يهايماريب استاد 3 .راني، اني، قزونيقزو ي، دانشگاه علوم پزشکبوعلي سينا مرکز آموزشي درماني، ينيبال قاتي، واحد توسعه تحقيعفون يهايماري، گروه بيريگرمس

، واحد توسعه يعفون يهايماريگروه بپزشک عمومي،  4 .راني، اني، قزونيقزو ي، دانشگاه علوم پزشکبوعلي سينا مرکز آموزشي درماني، ينيبال قاتي، واحد توسعه تحقيعفون يهايماريگروه ب

 .راني، اني، قزونيقزو ي، دانشگاه علوم پزشکبوعلي سينا درمانيمرکز آموزشي ، ينيبال قاتيتحق
 

 دهیچک

گرفته شده  دهیزئونوز ناد يماريب کي یتوسط سازمان بهداشت جهان ؛هاي بروسلا استاز گونه يکه ناش (Brucellosis)تب مالت  نه و هدف:یزم
م یسلسله علا کینموده و  ريرا درگ يمتعدد يهاها و بافتکه ارگان شدهمحسوب  کيستميس يماريب کی ساندر ان تب مالتآید. ميبه حساب 

 . این مطالعه به منظور تعيين دانش، نگرش و عملکرد دامداران در کنترل بيماري تب مالت انجام شد.کندمي جادیا ياختصاصريغ

 8031سال  در استان قزوین طي زهرانيبوئباسواد شهرستان دامدار  انينفر از روستائ 033 ي رويليتحل –ي فيمطالعه توص نیا :یروش بررس
متغيرهاي دموگرافيک مانند سن، سطح  انتخاب و وارد مطالعه شدند. دسترسخانوار به صورت در  833روستا شامل  5انجام شد. تعداد 

 هساختپرسشنامه شش قسمتي محقق لهيو عوامل موثر بر آنها به وس عملکرد و نگرش ،يآگاهثبت شد.  تعداد افراد خانواده و تحصيلات
 .ارزیابي گردید پرسش 03حاوي  ارمندساخت

وجود  درصد آنان84سابقه آموزش قبلي در  .بودند دهيشن تب مالتدر مورد  درصد7/33د. بو سال 0/48±4/81 دامدارانميانگين سني  ها:افتهی
 يخانگ وانيح ابتلاي موضوع بودن يجدو درصد  83در خانواده افراد کاهش خطر ابتلا  يهاروشکارگيري ه بدر مورد  صحيح نگرش .داشت

شورت دامپزشک م درصد آنان در مرحله اول با 7/34درصد وجود داشت. در خصوص مشکوک بودن حيوان به تب مالت،  14در  تب مالتبه 
 ريش درصد0/13 .نمودنديتازه مصرف م ريپن ای ريش درصد37نمودند. يم يبررس تب مالترا از نظر  دشانیجد وانيحدرصد  7/31 .نمودندمي

با توجه به منبع  ينمره آگاه تعيين شد. ازيامت 1صفر تا  محدودهبا  0/5 يآگاه ازيامت نيانگينمودند. ميتازه را بعد از جوشاندن استفاده م
 (.=383/3P= ،805/3r) بالاتر بود يآگاه، نمره تعداد افراد خانوار شیبا افزا نيهمچن(. >35/3Pداشت ) يدار آماريمعنآماري تفاوت  ياطلاعات

)برخورد با دام مبتلا( نيازمند  هشد منجاا يهارفتارو برخي نگرش  ودرحد متوسط  تب مالتدر مورد  دامدار انيروستائ يآگاه :یریگجهینت
در کنترل بيماري تب مالت زمينه شکاف بين دانش، نگرش و رفتار  سبب ایجادها هزینه زیاد اصلاح رفتار در بعضي حيطه احتمالاًبود.  اصلاح
 است.

 د، عملکر ، نگرش آگاهي،  تب مالت :یدیکل یهاواژه
 

 allami9@yahoo.com یکي، پست الکترون دکتر عباس علامیسنده مسؤول: ينو *
 33363333، نمابر 320-33333333 ،، بخش عفونيبوعلي سيناخيابان بوعلي، مرکز آموزشي درماني قزوين،  :ينشان

 23/32/3433 انتشار 33/4/3433 پذيرش 7/4/3433 اصلاح نهايی 3/33/3333 وصول

 

 

 مقدمه
 .هاي بروسلا استاز گونه يناش (Brucellosis)تب مالت 

 ياهل يهامختلف از جمله دام واناتيدر بدن ح يباکتر نيهاي اگونه
و  دهلودام آ يهافتبا با ستما ثرکنند و انسان در امي يزندگ
 فيطتب مالت  1.گرددمي مبتلا دهلوآ لبني يهاوردهآفر فمصر

 جاديو با ا نمودهآلوده  زيرا ن يوحش واناتيها و حاز دام ياگسترده
و کاهش زاد و ولد( و  يخودبخود يهامثل )سقط دياختلالات تول

سبب را  يقابل توجه يخسارات اقتصاد ريگوشت و ش ديکاهش تول
 شدهمحسوب  کيستميس يماريب کي ساندر ان تب مالت 2گردد.مي

م يسلسله علا کينموده و  ريرا درگ يمتعدد يهاها و بافتکه ارگان
 زيهزار چهره ن يماريب. به صورتي که کندمي جاديا ياختصاصريغ

مزمن ناتوان  يماريب کيشود. عفونت ممکن است به مي دهينام
عارضه  کيآن  يشود که تظاهرات استخوان مفصل ليکننده تبد

 يماريب نيدر حال توسعه ا يدر کشورها ژهيامروزه به و 3.است عيشا
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 - يمشکل اقتصاد کيو  يله ملأمس کيبه عنوان  يگستردگ ليبه دل
 يهاي متعدد کنترلو با وجود برنامه شدهمهم در نظر گرفته  ياجتماع

خود را حفظ نموده  يجهان تيکماکان اهم ا،يدر مناطق مختلف دن
آن در انسان کم  ريمرگ و م زانيحال خوشبختانه م نيبا ا 4.است
 کيبه عنوان  رانيا يهااز استان ياريهمچنان در بس تب مالت 5.است

عدم آگاهي،  6.شودبالا در نظر گرفته مي وعيبا ش يمهم عفون يماريب
بالا بودن گذاري يا استفاده نامناسب از منابع، عوامل موثر در سياست

انتقال عفونت بروسلا در انسان از  يهاراه نيترعيشا 4شيوع آن است.
به  يهاي لبنصرف فرآوردهم ايآلوده  يهابا دام ميتماس مستق قيطر

در مناطق  يدر کنار کشاورز يدامدار 5.است ميرمستقيصورت غ
با درآمد  يکشورها ريو سا رانيروش معمول در ا کي ييروستا

کشاورزان است تا بتوانند  يبرا يعمل فرصت نيا 4.مشابه است
خود را بهبود بخشند؛ اما ممکن است در صورت  شتيمع تيوضع

 7.کند جاديو مردم ا واناتيح يسلامت يبرا يديتهد ،ييزايماريب
از  ياريدر کاهش بس ييو رفتار دامداران روستا شبهبود دانش، نگر

تواند اثر مهمي داشته مي ييروستا يهاي زئونوز در دامدارعفونت
 8باشد.
 ستييبا ؛کارآمد باشد يماريب کيبرنامه کنترل  که نيا يبرا

و نگرش و  يدانش افراد محل زانياز م يطراحان آن درک مناسب
 نهيداشته باشند تا زم يماريکنترل آن ب نهيآنان در زم يعملکرد رفتار

العات گردد. مط ريپذامکان آنمربوط به  يشروع اقدامات کنترل يبرا
تواند به صاحبان دام مي انيپرخطر در م يرفتارها ييهدف شناسا با

هاي مقرون به صرفه که خطر قرار گرفتن در ياستراتژ نيمنظور تدو
ارزشمند باشد.  ؛رساندهاي بروسلا را به حداقل ميمعرض گونه

 (Knowledge, Attitudes, Practice: KAP) مطالعه دانش، نگرش و عملکرد
با دام  ياديز سکه تما يافراد نيدر ب پاکستان تب مالت در در مورد

در مورد  يرسانو اطلاع يآگاه آن بود که از يحاک اشتند؛د
ر د گريد KAPمطالعه در  9.است فيضع يماريبمسيرهاي انتقال 

اما هنوز هم شت؛ از تب مالت وجود دا ييمصر دانش نسبتاً بالا
. اين رفتارها ممکن ديددامداران گزارش گر نيپرخطر در ب يرفتارها
نشخوارکنندگان بزرگ در  انيتب مالت در م يبالا وعيبه شاست 

 نيترعيو شا نيتراز جمله مهم تب مالت 01.منطقه کمک کرده باشد
است.  نيدر استان قزو ژهيوهو ب رانيدر ا کيهاي زئونوز آندميماريب

اين مطالعه به منظور تعيين دانش، نگرش و عملکرد دامداران در 
 .کنترل بيماري تب مالت انجام شد

 روش بررسی
دامدار  انينفر از روستائ 300 ي رويليتحل –ي فيمطالعه توص نيا

هاي ارديبهشت ماه طيدر استان قزوين  زهرانيبوئشهرستان باسواد 
خانوار  100روستا شامل  5تعداد  .انجام شد 1398سال لغايت مرداد 

 ند.انتخاب و وارد مطالعه شد دسترسبه صورت در 

اخلاق در پژوهش دانشگاه علوم پزشکي  کميتهمطالعه مورد تاييد 
 قرار گرفت. (IR.QUMS.REC.1398.167) قزوين

 زهرانيبوئشهرستان  1395بر اساس سرشماري نفوس سال 
از آنان در درصد(  4/54نفر ) 66912شته که نفر جمعيت دا 122994

در اين منطقه چگالي بالايي از مردم در  11.کننددهستان زندگي مي
هاي با مقياس کوچک با د و در دامدارينکنگاوها زندگي ميکنار 

 است.همراه تقريباً دو گاو شيري در هر خانواده 
مورد مطالعه از کيفي جامعه ت اوضعيت توزيع صف تعيين براي

 هجامعه با انداز کيدر ي فيفرمول حجم نمونه در مطالعات توص
 .شداستفاده  يمتناه

N ∗  [Z2  ∗  p ∗  (1 − p)/d2] / [N –  1 +  (Z2  ∗  p ∗  (1 − p)/d2]. 
N  آماره ، 1300مساوي حجم جامعه p  درصد توزيع صفت در

در بودند. فاقد صفت مورد مطالعه  ددرصد افراد qه آمار، جامعه
سطح  درشد. استفاده  5/0از حداکثر مقدار آنها يعني فرمول فوق 

تفاضل نسبت واقعي ) dر مقداو  96/1 برابر z مقداردرصد 5 خطاي
 (صفت در جامعه با ميزان تخمين براي وجود آن صفت در جامعه

. در ندشددرنظر گرفته  05/0رابر ب ،دقتبراي محاسبه با بيشترين 
 د.مورد تخمين زده ش 300نتيجه حجم نمونه حدود 

و  ليداشتن تما ودامدار  انيورود به مطالعه شامل روستائ يارهايمع
عدم ورود به مطالعه  يارهايمع .پرسشنامه بودند ليتکم يسواد برا

افراد  يبه همکار ليخواندن و نوشتن و عدم تما سوادنداشتن شامل 
خانوار مورد مصاحبه قرار  هاين بود سرپرستبودند. تا آنجا که ممک

دو کشاورز از مشارکت خودداري کردند و سه کشاورز در  گرفتند.
 نوار ديگر جايگزين آنها شدند.خانه نبودند و بنابراين پنج خا

محرمانه بودن و شرکت کنندگان در مورد هدف مطالعه  هيبه کل
در  ياطلاعات چيه. به طوري که شد رسانياطلاعات دريافت اطلاع

حاصل شود که  نانينشد تا اطم يآورکشاورزان جمع تيمورد هو
مطالعه، کشاورزان را  نيتوان با اطلاعات به دست آمده از انمي

نامه شرکت آگاهانه در مطالعه به صورت لذا رضايت کرد. يابيرد
 کلامي اخذ شد.

 يحاوه محقق ساخت يپرسشنامه شش قسمت قيها از طرداده
استفاده  کستانيدر تاج نياز ا شيشد که پ يآورجمعپرسش  30

 زانيخانوار م 5 يروآزمون بر  شيدر پاين پرسشنامه  21است.شده 
 .باز و بسته بود هايپرسشهر دو نوع  يداشت و حاو ياعتبار مناسب

تعداد افراد  لات،يسطح تحص ،سن ي دموگرافيک مانندرهايمتغ
در  ييهاي غذاوعدهاستفاده کننده از خانواده  يخانواده )تعداد اعضا

که دامدار در  يکسان اي وو مراجع  ي(، زبان مادربه طور منظممنزل 
قرار  يمورد بررس ؛بحث کرده است واناتيح يل بهداشتيمورد مسا

 يابيموثر بر آنها ارز عواملنگرش و عملکرد و  ،يآگاه گرفت.
براي هر مشارکت کننده محاسبه  8تا  صفرنمره آگاهي از . ديگرد
خوب  8تا  6متوسط و نمره  5تا  3ضعيف، نمره  2تا  0صفر نمره شد.
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 نيتردر مورد نگرش در صورت انتخاب درست. نددرنظر گرفته شد
نگرش غلط در  صورت غير اينو در  حيسوال، نگرش صح نهيگز

 نيترر صورت انتخاب درستدنيز در مورد رفتار  شد.نظر گرفته 
غلط در نظر  رفتار صورت غير اينو در  حيصح رفتارسوال،  نهيگز

نگرش و رفتار در صورت  هايپرسش ليو تحل هيدر تجزشد. گرفته 
و  فيضع تيکنندگان وضعدرصد مشارکت 30تا صحيح پاسخ 

 يابيدرصد خوب ارز 70 يدرصد متوسط و بالا 70تا  31نامناسب، 
شد و از  گرفتهدر نظر  ياهفته 3ها زمان پرسشنامهمطالعه  يراب شد.

 انييروستا شتريب يجلب نظر و همکار يروستاها هم برا يبهورزها
يکي از توسط  يمصاحبه شفاهها با پرسشنامهتمام  .شدگرفته  هبهر
تکميل ها از خانه ديدر بازد ييبه همراه بهورزان روستا سندگانينو

 شد.نهايي 
از تجزيه و تحليل شدند.  SPSS-25 افزاراستفاده از نرمبا ها داده

و نمره دانش  کيگزارش مشخصات دموگراف يبرا يفيآمار توص
و  يفراوان يفيک يرهايمتغ يمربوط به تب مالت استفاده شد. برا

 اريو انحراف مع نيانگيم يکم يرهايمتغ يبرا و يدرصد فراوان
راي بررسي ارتباط بين از ضريب همبستگي پيرسون ب. ديمحاسبه گرد

تعداد اعضاي خانوار و نمره دانش کسب شده و براي بررسي تفاوت 
نمره دانش کسب شده بر حسب منشا دانش کسب شده از آزمون 

در  05/0ها کمتر از تمام آزمون يداريسطح معن آنوا استفاده شد.
 نظر گرفته شد.

 هایافته
تعداد  نيانگيمشد. تعيين سال  3/41±4/16دامداران  يسن نيانگيم

 فروخته واناتيگوسفند، بز و تعداد ح ،يريرشيگاو غ ،يريگاو ش
 7خانوار  ي. تعداد اعضاندمورد بود 32و  1 ،6 ،35 ،2 بيشده به ترت

 تعيين شد. (درصد 25مورد ) 75نفره  6و  (درصد 32) مورد 96نفره 
سابقه آموزش داشتند.  يتحصيلات دانشگاه (درصد 3/31) نفر 94
 وجود داشت. (درصد 14) نفر 42 در تب مالتدر خصوص  يقبل

را  واناتشانيح اياز افراد به صورت دوره (درصد 3/87مورد ) 262
 نيز درصد( و 81مورد،  243) واناتيفروختند که محل فروش حمي

 يدر بازار محل عمدتاًدرصد(  85مورد،  255محل خريد گاو جديد )
 بودند.

 دهيشن تب مالتاز افراد در مورد  (درصد 7/90نفر ) 272 تعداد
 (درصد 3/31) مورد 94 در افراد در يمنبع آگاه کهبودند 

 3/15) مورد 46 دوستان و (درصد 7/22) مورد 68 دامپزشک،
کارگيري هبدر مورد  صحيحي نگرشد. بو ونيزيتلو (درصد
 موردراد در خانواده در اف تب مالتهاي کاهش خطر ابتلا به روش
نگرش در  نيوجود داشت. همچن (درصد 19) مورد 57 در يبررس

 192 در تب مالتبه  يخانگ وانيح ابتلايبودن  يجد زانيمورد م
 يوقت (درصد 7/94) مورد 284در  مناسب بود. (درصد 64) مورد

در دامپزشک مشکل خود را با  ؛داشتند تب مالتمشکوک به  وانيح
را به  واناتيح يماريب (درصد 8) مورد 24در  .گذاشتنديمميان 

( با مراجعه درصد 7/79) مورد 239و در  دادنددامپزشک اطلاع مي
 .گرفتنددامپزشک کمک ميحضوري از 

مورد  7درصد(، کشتن حيوان در  7/2مورد ) 8فروش حيوان در 
درصد( و درمان  3/2مورد ) 7درصد(، نگه داشتن حيوان در  3/2)

 (.جدول يکدرصد( مشاهده شد )5مورد ) 15حيوان در 
 

در نوع عملکرد  ی ومنبع آگاه ،واناتيمحل فروش ح یفراوان عيتوز:  1 جدول
 1331سال  استان قزوين طی زهرانيبوئباسواد شهرستان دامدار  انيروستائ

 تعداد )درصد( متغيرها

 محل فروش حيوانات
 (03) 243 همان روستا

 (33/3) 43 کانيو نزد اقوام
 (7/6) 37 موارد ريسا

 يمنبع آگاه

 (3/33) 34 دامپزشک
 (7/22) 30 دوستان

 (3/36) 43 ونيزيتلو
 (33) 33 يشخص يهايبررس

 (33) 40 موارد ريسا
 (7/3) 6 عدم پاسخ

نوع عملکرد در مورد 
 مبتلا وانيح

 (7/73) 233 به دامپزشک مراجعه
 (0) 24 به دامپزشک گزارش

 (7/2) 0 وانيفروش ح
 (3/2) 7 وانيکشتن ح

 (3/2) 7 وانيح ينگهدار
 (6) 36 وانيدرمان ح

 
تب را از نظر  دشانيجد وانيح (درصد 7/96) مورد 290 کل در
 وانيح (درصد 3/47) مورد 142در  کهنمودند مي يبررس مالت

 3/49) مورد 148 ،کردندمي نهيرا با کمک دامپزشک معا ضيمر
 ياقدام (درصد 3/3) مورد 10در  نمودند ومي اقدامشخصاً  (درصد

 ريپن اي ريش اصلاً از افراد (درصد 3) مورد 9 تنها آوردند.عمل نميبه
تازه را بعد از  ريش (درصد 3/89) مورد 268در  داشتند.مصرف ن تازه

فکر  (درصد 3/70) مورد 211. در نمودندجوشاندن استفاده مي
 مورد 283در  شود.با جوشاندن کم مي ريش ييارزش غذا ؛ندکردمي

 وانيرا در صورت ابتلاي ح ييخطر بالا زانياز افراد م (درصد 3/94)
 نمودند.ميگزارش  تب مالتبه  يخانگ

 ازيامت 8و با محدوده صفر تا  3/5±8/1 افراد يآگاه نمره نيانگيم
آماري اتي تفاوت اطلاعتوجه به منبع  باافراد  يآگاه نمرهبود. 
که منبع نمرات کسب شده زماني(. >001/0P) داشتدار معني

با بيش از ساير موارد بود. همچنين  ؛اطلاعاتي دوستان ذکر شده بود
، =019/0P)بالاتر بود  يآگاهنمره افراد خانوار  تعداد شيافزا

135/0=r تحصيلاتسن، سطح متغيرهاي (. بين نمره آگاهي با ،
آماري ي ارتباط مادر زباني و ماريدر مورد ب يآموزش قبل

 (.2جدول يافت نشد ) يدارمعني
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: مقايسه نمرات کسب شده دانش بر حسب سطح تحصيلات، آموزش قبلی در  2 جدول

سواد بادامدار  انيروستائمورد بيماری، منبع اطلاعات کسب شده و زبان مادری در 
 1331سال  استان قزوين طی زهرانيبوئشهرستان 

 p-value ميانگين و انحراف معيار متغيرها

 سطح تحصيلات
 33/6±03/3 تر ديپلم و پايين

733/3 
 37/6±34/3 تحصيلات دانشگاهي

آموزش قبلي در 
 مورد بيماري

 33/6±33/2 دارد
233/3 

 30/6±73/3 ندارد

منبع اطلاعات 
 کسب شده

 23/3±33/3 دوستان

333/3 

 07/6±32/3 خودفراگيري

 73/6±34/3 تلوزيون

 33/6±73/3 دامپزشک

 72/6±30/3 ساير منابع

 زبان مادري
 33/6±03/3 ترکي

763/3 
 33/6±34/3 غير ترکي

 
 بحث

، نگرش و رفتار دامداران در دانش با توجه به نتايج اين مطالعه،
ها ولي نگرش و عملکرد در بعضي زمينه ؛خوب بيشتر موارد نسبتاً

مانند نحوه برخورد با حيوان مبتلا که  ييرفتارها .ارزيابي شد نامناسب
درصد موارد حداقل در برخورد اوليه نيز واکنش مناسبي از  3/12در 

 دادند.خود بروز نمي
مشارکت درصد  100اردن، و همکاران در  Musallamدر مطالعه 

در  حينگرش صح زانيبودند و م دهيشن مالت تبدر مورد  کنندگان
 بود. درصد 87افراد  يسلامت يبر رو واناتيح يخطر ابتلا اثرمورد 

داشتند؛  يتازه آگاه اتياز مصرف لبن ياز خطرات ناش زيدرصد ن 75
جوشاندند و بعد مصرف را مي ريدرصد موارد ش 40اما تنها 

شرکت  ،اوگاندادر و همکاران  Kansiimeمطالعه در  31.کردندمي
 در يمشابه جينتا 41.دشتناز تب مالت دا ييبالا يکنندگان آگاه

که اکثر دامداران از تب  ادهمصر نشان د و همکاران در Holtمطالعه 
 01.داشتندخوبي  يمالت آگاه

پاکستان و تاجيکستان نتايج  هايکشور انجام شده در در دو مطالعه
پاسخ دهندگان  اکثر 12و9.متفاوت با مطالعه حاضر گزارش شده است

بودند.  دهينشن يزيتب مالت چبيماري هرگز از در اين دو مطالعه، 
ممکن  نطقه،ممشارکت کنندگان اين دو کم از تب مالت در  يآگاه
طق در امناين در  يريشهاي دام نيدر بتب مالت کمتر  وعيبا ش ؛است

عبارت ديگر در نتيجه شيوع کمتر تب به باشد. نطقه مابا م سهيمقا
دامداران با دام ، پايين بودن احتمال مواجه 12و9مالت در اين مناطق

آلوده و شيوع کمتر موارد انساني تجربه کمتري نسبت به اين بيماري 
وجود دارد. از سوي ديگر تمايل به مطالعه و يادگيري در مورد تب 

هاي کمتري نيز در آموزش مالت در اين مناطق کمتر بوده و احتمالاً
 شود.مورد اين بيماري به دامداران داده مي

 56که  ديو همکاران مشخص گرد Zhang يمرور در مطالعه
تب در مورد  يآگاه يمختلف دارا يدرصد از افراد در کشورها

 42تا  28 نيهاي مختلف بتميدر مورد آ يآگاه زانيهستند و م مالت

هاي منطقه بوئين زهرا کاهش شديد اگرچه در بين دام 15بود.درصد 
عامل تاثيرگذار  6.شده استساني گزارش و ان موارد ابتلاي دامي

مطالعه دو  بالاتر تحصيلات در اين منطقه است.ديگر احتمالي، سطح 
هاي که دانش خوب در مورد راه ندنشان دادو ترکيه  زستانياز قرق

با اين  17و16.در برابر عفونت انسان دارد يانتقال تب مالت اثر محافظت
بين نمره دانش  يدارمعنيآماري حال در مطالعه حاضر تفاوت 

که  ينسبت به افراد ترنييپا لاتيکنندگان با سطح تحصشرکت
در بيشتر مطالعات، . وجود نداشت ؛دشتندا يبالاتر لاتيسطح تحص

به تب بيشتر ر در معرض خطر ابتلا کمت لاتيدامداران با سطح تحص
در تاجيکستان  انجام شده به طور مثال در مطالعه. اندشتهمالت قرار دا

در همچنين  12.دانش دامداران با سطح تحصيلات بالاتر بيشتر بود
تب مالت در افراد با احتمال ابتلا به  مطالعه انجام شده در ترکيه،

در مطالعه  17بود.بيشتر نسبت به گروه کنترل  ترنييپا لاتيسطح تحص
مشارکت کنندگان برخي چرا که مطرح است اين سوال حاضر 

رفتارهاي پرخطري از خود نشان  ،داشتن دانش مناسب رغميعل
 نييتب .تواند بالقوه باعث انتقال بيماري به انسان گرددکه مي ؟دهندمي

از جمله  ؛ميدهيم« انجام» با آنچه واقعاً «ميدانيم»آنچه  نيفاصله ب
است. در  يعلوم انسان يهاحوزه يبرخ يديموضوعات کل

دانش و نگرش با بروز رفتار از  نيموضوع فاصله ب زين يشناسروان
 يبرخاست.  يبروز رفتار انسان يهاشهيشناخت ر ييموضوعات مبنا

بر  يمبتن يتيو ترب ينظام آموزشدر  لهأمس نيا ياحتمال يهاشهير
 نيو تمر ييفقدان آشنا)اثرگذار  يرفتارها تيتقو يها به جادانسته

کمبود . همچنين ( استدانش در عمل يريبه کارگ يلازم با ابزارها
و  يجانيه»متعاقب آن در حوزه  يريادگيه شده و يآموزش ارا

به  ادي)بها دادن ز «يشناخت»در حوزه  يريادگيبا  سهيدر مقا «ينگرش
و  در عمل( يگذارريو تاث تيولؤاحساس مس يبه جا يريادگيحجم 

واکسيناسيون  اديز نهيعمل کردن به دانش )هز اديز نهيداشتن هز
 يامهيعدم پوشش ب و دامدار يمعدوم کردن دام مبتلا براها و دام
از ديگر دلايل احتمالي اين شکاف بين  (به دليل هزينه زياد آن هادام

بين دانستن و عمل در  فاصلهالبته  7.دانش و واقعيت موجود است
و نياز  شتههاي مختلف ريشه در موضوعات خاص آن گروه داگروه

ممکن است استفاده از الگوهاي آموزش  دارد.ميداني به بررسي 
انش کسب شده بر روي رفتار را افزايش مناسب بتواند تاثيرگذاري د

نفر از مردان  400روي که  همکارانو  يدر مطالعه عروجدهد. 
ابزار با استفاده از انجام شد؛  نيشهرستان خم ييمناطق روستا

 يهاسازه اساساطلاعات پرسشنامه محقق ساخته بر  يگردآور
 در بارکيصورت به سه جلسه،  يط يمداخله آموزش ؛ديپرس يالگو
به  پژوهشهاي نمونه انجام شدو قهيدق 90 يال 60و به مدت  هفته

نمرات  نيانگيها نشان دادند که مافتهيشدند.  يريگيماه پ 3مدت 
کننده و  تي، عوامل تقو(و نگرش يآگاه)عوامل مستعد کننده 
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 تفاوتعوامل قادرساز در گروه مداخله نسبت به گروه کنترل 
 يو اجرا يشد که طراح يريگ جهينشان داد و نت يدار آماريمعن

تواند در کاهش بروز تب مي ديپرس يالگو اساسبر  يبرنامه آموزش
 18.مالت موثر باشد

زيون ذکر يدرصد مشارکت کنندگان تلو 15منبع اطلاعاتي تنها در 
پذيري راديو و نفوذ و دسترس با توجه به گستردگي دامنهشد. 

، اين امر حکايت از عملکرد هارسانه ميان انواع ديگر تلويزيون در
 راديو و تلويزيون در راستاي هايهدفمندي برنامه ضعيف و بدون

مناسب در  رسد تحوليهاي ترويجي دارد. لذا به نظر ميآموزش
با توجه به تدوين هرچه  فوق هايرسانه هايمديريت و محتوي برنامه

بومي مناطق و نيازهاي  هاينيازسنجي بر اساس هابيشتر برنامه
 شناسايي 19.مراکز روستايي حايز اهميت باشد آموزشي مناسب در

منبع  گيري انتخابهاي تأثيرگذار بر روند تصميممترين مؤلفهمه
کارگيري هدر ب تواند نقش مؤثرياطلاعاتي در کشاورزان دامدار، مي

هاي نوين روشتر اثربخش تر وانتقال سريع يبرامنابع اطلاعاتي 
 کارهاي مناسبي را در راستاي ارتقاء رفتارداشته و راه دامداري ترويج

قرار پيش روي تصميم سازان بهداشتي کشاورزان دامدار بهداشتي 
 دهد.

 گیرینتیجه
 دامدار انيروستائ يآگاه زانيمنتايج اين مطالعه نشان داد که 

در حد  تب مالت يماريدر مورد ب نيزهرا قزو نيشهرستان بوئ
هاي رفتاري )برخورد با دام مبتلا( و برخي زمينهنگرش  است.متوسط 

احتمالاً هزينه زياد اصلاح رفتار در بعضي  بود. نيازمند اصلاح
ها سبب ايجاد زمينه شکاف بين دانش، نگرش و رفتار در کنترل حيطه

 بيماري تب مالت است.

 یتشکر و قدردان
ه براي حزب هيفخر( خانم 625شماره نامه )اين مقاله حاصل پايان

هاي عفوني از دانشکده پزشکي اخذ درجه دستياري در رشته بيماري
مرکز  تحقيقات مرکز ازوسيله بدين دانشگاه علوم پزشکي قزوين بود.

 را ما که قزوين علوم پزشکي دانشگاه آموزشي درماني بوعلي سيناي
گردد. همچنين از مي سپاسگزاري ؛کردند ياري طرح اين اجراي در

ه از همکاران بهورز بشرکت کننده در مطالعه و نيز  دامدارانهمه 
 نماييم.ميتشکر ، صميمانه يدانيم قيتحق طيخاطر کمک آنها 
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